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MIT PFLAUMENMUS -

Schwierigkeitsgrad: mittel | Arbeitszeit: 45 bis 60 Min.

ZUTATEN:
(fiir 1 Tarteform / 12 Stiicke)

MURBETEIG:

« 30 g Reformhaus® Rohrohrzucker

» 150 g Dinkel- oder Weizenmehl Type 1050
« 80 g kalte Butter (oder Margarine)

o 1 Prise Meersalz

« 1/2 gestr. TL gem. Bourbon-Vanille

o 1Ei

o 1 EL Zitronensaft

« 1EL (7,5 g) Ei-Ersatz (*alternativ: 1 Ei)
o 1 bis 2 Prisen Salz

BELAG:

« 160 g Reformhaus®
o 75 g weiche Butter
« 50 g Reformhaus® Rohrohrzucker

o 1 Ei

« 1/2 TL gem. Ceylon-Zimt

« 50 g Dinkel- oder Weizenmehl Type 1050
« 1 TL Bittermandelaroma

braune Mandelkerne

e 150 g Lihn Frisch-Pflaumenmus
« 50 g Lihn Neue Ernte Aprikose

MANDEL
KERNE

BRAUN
"r Fare Leldenschadt {riff

Energie 1280 kJ/306 kcal; 6,69 EW; 27,3g KH;

19,1gFett;- 2,79 Ballaststoffe; 68,1mg Cholesterin; 2, BBE

E] Milchfrei [ Eifrei
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[] Vegan

[] Glutenfrei
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1 Stiick enth#lt (bei 12 Tartestiicken) durchschnittlich:

FULLUNG

| Gesamtzeit: 180 bis 210 Min.

Lubereitung:

Tarteform einfetten. Gesamten Rohrohrzucker z.B.
im Universalzerkleinerer mahlen. Mehl, Butter,
Rohrzucker, Salz, Vanille und Zitronensaft in eine
Riihrschiissel geben. Ei trennen, EiweiB fiir den
Belag zuriickstellen. Eigelb zugeben und zu einem
Teig verkneten.

Teig mit etwas Streumehl ausrollen. Tarteform in-
klusive Rand damit auskleiden, dann fiir 30 Min.
kiihl stellen.

Inzwischen fiir den Belag 100 g Mandeln grob in
Stifte schneiden und zuriickstellen, den Rest fein
mahlen. Backofen auf 190 °C (Umluft 170 °C) vorhei-
en. Butter und Rohrzucker mit einem Handriihrgerat
cremig weiB riihren. Ei und zuriickgestelltes EiweifB
zugeben, 1 Min. weiterriihren. Gemahlene Mandeln,
Limt, Mehl und Bittermandelaroma zugeben und noch-
mals kurz verriihren.

Erst Pflaumenmus auf den Mirbeteigboden streichen,
dann die Mandelmasse essloffelweise darauf vertei-
len und glatt streichen. Mandelstifte darauf ver-
teilen und leicht andriicken. Tarte im Backofen auf
mittlerer Schiene etwa 30 Min. goldgelb backen.
AnschlieBend etwas abkiihlen lassen.

Aprikosen-Aufstrich erwdarmen, auf die Tarte strei-
chen und diese vor dem Anschneiden mindestens 2
Std. ruhen lassen.
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